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INITIATIVE. Stéphane Dumas veut faire du crémant
en plein Trégor

Stéphane Dumas et
sa femme viennent
de planter de la vigne
a Plougrescant. Leur
espoir secret, faire du
crémant d’ici cing ans.

PLOUGRESCANT. Le terrain est
en pente douce. Tres rocailleux
par endroit, a I'abri des vents
d'ouest grace a un talus. De
I'autre cOté le vue est plon-
geante sur I'embouchure du
Jaudy. Sur les hauteurs de Plou-
grescant, Stéphane Dumas et sa
femme vont se servir des pierres,
nombreuses, ramassées dans le
champ pour édifier un muret qui
protégera leur « petit trésor »
: 75 pieds de vigne fraichement
plantés sur 600 m2.

Des analyses du sol

Un pari, une idée folle dans
cette maison familiale et sur-
tout un réve pour ce couple
passionné par le vin. « Pour
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derriére leur maison. bR

Stéphane Dumas et sa femme en pleine préparation du terrain

choisir nos plants, on a fait
des prélevements de terre
que I'on a envoyés a analyser
pour choisir les plants qui ont
le plus de chance de réussir
a cet endroit ». Résultat : 50
pieds de chardonnay et 25 de
pinot noir. Le couple a acheté
ses plants dans une pépiniére
spécialisée de la Drome qui les a
fait grandir pendant un an sur un
porte-greffe particulier, le fercal,
en fonction du sol.

Membre des vignerons
de Bretagne

Le 12 mars dernier, aprés
des semaines de préparation du
terrain, le grand jour est arrivé :
avec I'aide d'amis et les conseils
avisés de |'association des vigne-
rons en Bretagne, les 75 pieds
ont été parfaitement alignés sur
trois rangeées.

Ne reste plus maintenant
qu'a les regarder pousser ou
presque...
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Une carriére
aux Etats-Unis

Stéphane Dumas y travaille
depuis décembre, mais y pense
depuis bien plus longtemps.
« J'ai fait une carriére de doc-
teur en chimie pour créer des
médicaments aux Etats-Unis.
Mais j'ai participé a de nom-
breuses démonstrations et
dégustations autour du vin.
Je suis moi-méme devenu dé-
monstrateur pour des viticul-
teurs aux Etats-Unis aussi bien
pour des vins du Languedoc
que d'Australie. »

8 SilesBelges le font,
nous aussi en Bretagne.

Coté palais pas de pro-
bleme, « mais je ne suis pas
agriculteur pour autant »
sourit-il. Alors qu'il vient de
prendre sa retraite, I'occasion
était trop belle de tenter I'aven-
ture. « Nous venions depuis
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Stéphane Dumas devant ses tout premiers pieds de vigne a Plougrescant. Christophe GANNE

longtemps en vacances dans
cette maison de la mére de
ma femme. Nous avons aussi
des attaches en Belgique. Ils
y font du vin, alors on s’est
dit que c'était aussi possible
en Bretagne. »

Trés vite, ils prennent des
contacts avec d'autres viticul-
teurs bretons professionnels ou
amateurs. lls suivent également
I'association de Cavan qui vient
elle aussi de planter sa premiére
vigne. « Ce qu'il y a de bien
avec le vin, c'est que c’est
tout de suite fédérateur. On
le fait avec et pour les amis,
c'est tres convivial ».

Un vin pétillant

Stéphane Dumas n'a pas
I’ambition d’en faire com-
merce.Tout au plus de partager
avec les amis et les connais-
seurs en Bretagne. Le couple
cultive ses arpents de terre en
biologique.
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Il faudra attendre 4 ou 5 ans
avant les premiers raisins et la
premiére vendange. « On sou-
haite faire une sorte de cré-
mant ».

Un vin pétillant sur les bords
du Jaudy, ce serait une premiére.

Entretemps, il faudra que
les pieds de vigne résistent aux
maladies, aux intempéries et aux
animaux sauvages. Qui'mporte,
Stéphane Dumas a le regard qui

pétille quand il en parle. Une
aventure des temps modernes
pour lui.

Apres un hiver passé dans le
Trégor, le couple est reparti a
Boston. Ils reviendront cet été.
Impatients de contempler la
pousse de leurs pieds de vigne.
D’ici la les voisins ont promis de
surveiller cette nouvelle vigne en
plein Trégor.

@ Christophe Ganne

Le 23 mars dernier, c'est
toute I'équipe de I'association
Cav'en folie qui a planté de la
vigne sur 1 000 m?a Cavan
avec |'idée de faire du vin rouge
et du vin blanc.

L'association organisera aus-
si son second salon a I'automne
prochain.

De facon professionnelle
cette fois, Emmanuel et Gwe-

D’autres vignes plantées

naél Prigent cultivent depuis
2020 de la vigne sur les coteaux
du Jaudy.

Leur premier vin, baptisé
« Pauvre Martin », a été
dégusté I'été dernier.

Dans les années 1980, Yves
Pastol cultivait des vignes a
La Roche-Jaudy et produisait
jusqu’a 220 litres d'un petit
rosé.

Retrouvez-nous également :

Samedis matins toute I'année
a Lannion - 15 rue St Marc

Bretagne « Huitres

Huitres, crustacés & coquillages

Notre boutique vous accueille toute I'année
du mardi au samedi, de 10h30 a 12h30 et de 15h a 18h

Dimanches matins toute I'année
a Perros-Guirec - 2, Bd Aristide Briand

(huitres, coquillages, poissons et crustacés)

(huitres, coquillages, poissons et crustacés)

Dimanches matins (du 16 juin au 1° sept. 2024)
Marché de Plougrescant - sur la place de la mairie

(huitres et coquillages)

www.bretagne-huitres.com <.

Tél.02 96 43 42 53
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